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Resumo

A pesquisa realizada com estudantes do ensino fundamental e médio de uma escola
publica teve como objetivo investigar a percepgdo dos alunos sobre a educagao
ambiental e avaliar a eficacia das praticas educativas implementadas na instituigao.
A coleta de dados foi feita através de um questionario estruturado, no qual abrangeu
conhecimento sobre educacdo ambiental, tais como: percepcéo da relagdo homem-
natureza, praticas e atitudes ambientais, e a eficacia da educagdo ambiental na
escola. Os resultados mostraram que 85% dos estudantes ja tinham ouvido falar
sobre educagao ambiental, mas com variagdes no entendimento do conceito. Os
principais temas estudados incluiam: reciclagem, mudangas climaticas, conservagao
da biodiversidade, e uso sustentavel dos recursos naturais. A maioria dos
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estudantes reconheceu os impactos negativos das agdes humanas no meio
ambiente, como desmatamento e poluicdo. A pesquisa revelou ainda que 65% dos
alunos participam de atividades ambientais na escola, demonstrando um
envolvimento positivo. No entanto, os estudantes sugeriram a necessidade de mais
atividades praticas e uma maior integragdo da educagdo ambiental em todas as
disciplinas. A conscientizacdo aumentada sobre questdes ambientais foi reportada
por 80% dos alunos apds participarem de atividades ou aulas sobre o tema. Em
resumo, a pesquisa destaca avangos na conscientizagdo ambiental entre os
estudantes, mas também aponta para a necessidade de melhorias na abordagem
educativa para promover uma compreensao mais profunda e praticas mais eficazes.

Palavras-chave: Educagdo Ambiental. Sustentabilidade. Conscientizagdo. Praticas
Sustentaveis.

Abstract

The research conducted with elementary and high school students in a public school
aimed to investigate students' perception of environmental education and assess the
effectiveness of educational practices implemented in the institution. Data collection
was carried out through a structured questionnaire covering aspects such as
knowledge of environmental education, perception of the human-nature relationship,
environmental practices and attitudes, and the effectiveness of environmental
education in the school. The results showed that 85% of students had heard of
environmental education, though their understanding of the concept varied. The main
topics studied included recycling, climate change, biodiversity conservation, and the
sustainable use of natural resources. Most students acknowledged the negative
impacts of human actions on the environment, such as deforestation and pollution.
The research revealed that 65% of students patrticipate in environmental activities at
school, demonstrating positive engagement. However, students suggested the need
for more practical activities and greater integration of environmental education into all
Subjects. Increased awareness of environmental issues was reported by 80% of
students after participating in activities or lessons on the topic. In summary, the
research highlights progress in environmental awareness among students but also
points to the need for improvements in the educational approach to promote deeper
understanding and more effective practices.

Keywords: Environmental Education. Sustainability. Awareness. Sustainable
Practices.

1. Introdugao

A relagcado entre o ser humano e a natureza € tdo antiga quanto a prépria
existéncia humana. Desde os primérdios, os seres humanos dependem dos
recursos naturais para atividades basicas e vitais, como comer e beber. Sem a
natureza, a sobrevivéncia seria impossivel. Essa relacdo umbilical, que remonta aos
tempos do homem primitivo, ja destacava a importéncia do espaco e dos fenébmenos
naturais, e como tais agentes influenciam a funcionalidade e a compreensdo do
mundo ao nosso redor.

Depois, com o passar do tempo, os humanos comecaram a perceber que 0s
recursos naturais ndo sao ilimitados e que, se nao forem utilizados com critérios e
responsabilidade, podem se esgotar. Nesse cenario, o crescimento urbano e o
desenvolvimento tecnolégico aumentaram a consciéncia da necessidade de proteger
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e preservar a natureza. Nesse contexto, a educagdo ambiental emergiu em meados
dos anos 1960, em meio a uma crise socioambiental, como uma ferramenta crucial
para promover a sustentabilidade.

A Constituicdo Brasileira de 1988 reforga essa importancia ao afirmar, no Art.
225: "Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico
e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras
geragdes." Essa diretriz constitucional destaca a responsabilidade coletiva e
institucional na protecdo ambiental, refletindo a consciéncia crescente sobre a
necessidade de um desenvolvimento sustentavel. Nado a toa, no Brasil, a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental, estabelecida pela Lei n°® 9.795/1999, define a
educagao ambiental como um processo através do qual individuos e coletividades
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservagao do meio ambiente.

Diante dessas observagdes, cumpre enfatizar que um marco significativo da
educagao ambiental foi a publicacdo do livro: Primavera Silenciosa, de Rachel
Carson, em 1962, que destacou os efeitos devastadores dos pesticidas e a
necessidade urgente de preservar o meio ambiente. A partir de tais elementos,
compreende-se que a educagdao ambiental apoia-se numa teoria critica que
questiona as contradicbes do modo de produgdo capitalista e incentiva a
participagdo social através de agao politica. Ela deve ser aberta ao dialogo e a
resisténcia, destacando as contradigdes tedrico-praticas presentes em projetos
ambientais que estdo em constante disputa.

Como resultado, observa-se que a inclusdo da educacdo ambiental como
tema transversal nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), documento
publicado pelo Ministério da Educacdo (MEC) em 1997, refor¢ca a importancia dela
como elemento indispensavel para a transformagao da consciéncia ambiental.

Nessa premissa, percebe-se que a sensibilidade das criangas as questdes
ambientais € notavel. Segundo Bruhns (2009), no meio urbano, o contato com o
ambiente natural tem se tornado cada vez mais indireto e limitado a ocasibes
especiais. A interagdo do homem moderno com a natureza ocorre mais de forma
recreacional do que vocacional. Conservar essa sensibilidade e promover um
envolvimento mais profundo e continuo com o mundo fisico € essencial, e pode ser
alcangado através do ensino e da educagdo ambiental.

Portanto, a educagdo ambiental ndo € apenas uma disciplina ou um conjunto
de praticas educativas, mas uma abordagem critica e abrangente que busca
transformar a relagado entre o homem e a natureza, promovendo a sustentabilidade e
a responsabilidade ambiental para as geragdes futuras. Assim, este estudo tem o
objetivo de investigar a percepgdo dos estudantes de uma escola publica sobre a
relagdo entre o ser humano e a natureza e avaliar, a partir disso, a eficacia das
praticas de educacado ambiental implementadas na instituicao.

2. Referencial Teodrico

A educacao ambiental surgiu em meados da década de 1960, em meio a uma
crise socioambiental, e tornou-se um instrumento essencial para promover a
sustentabilidade. Segundo a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (Lei n°
9.795/1999), a educagao ambiental compreende processos pelos quais individuos e
coletividades constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservagao do meio ambiente, um bem de uso
comum essencial a qualidade de vida e sustentabilidade.
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Conforme essa premissa, os apontamentos de Lourengo et al. (2009)
argumentam que a educacdo ambiental deve apoiar-se em uma teoria critica,
envolvendo com vigor as contradicdes do modo de produgado capitalista. Bruhns
(2009) destaca que nas areas urbanas o contato com o ambiente natural tem se
tornado cada vez mais indireto e limitado a ocasides especiais. Esse afastamento
pode ser prejudicial, pois, o envolvimento suave e inconsciente com o mundo fisico,
como o que é naturalmente observado em criangas, € essencial para desenvolver
uma sensibilidade ambiental. A conservacédo dessa sensibilidade pode e deve ser
promovida através do ensino e de praticas educativas.

A seguir, sera apresentada uma revisao detalhada dos principais avangos e
marcos na Educagdo Ambiental tanto no Brasil quanto no cenario global, o qual
contribuiram significativamente para o desenvolvimento e a conscientizagdo sobre a
importancia da preservacdo ambiental e do desenvolvimento sustentavel (Quadro 1).

Quadro 1: Histérico da Educacao Ambiental no cenario mundial.

Ano Marcos legislativos da Educagdo Ambiental

1934 Primeira Conferéncia Brasileira de Protecdo a Natureza no Rio de Janeiro,
denunciando a devastagao das florestas.

1934 Foi criado em 1934 e posteriormente revogado pela Lei n°® 4.771/65, que
estabeleceu o Codigo Florestal vigente, até a publicagcdo da Lei Federal n°®
12.651, de 25 de maio de 2012.

1958 Criacao da Fundacao Brasileira para a Conservacdo da Natureza, no Rio de
Janeiro, com o objetivo de preservar a fauna e flora ameagadas.

Década de | Surgem diversas ONG’s e movimentos ambientais ligados a assuntos

60 ambientais.

1962 Publicagédo do livro: Primavera Silenciosa (Silent Spring), de autoria de
Rachel Carson, destacando os efeitos devastadores dos pesticidas.

1970 O "Manifesto para Sobrevivéncia", destacando que um aumento indefinido
de demanda nao pode ser sustentado por recursos finitos.

1972 A Conferéncia das Nacgdes sobre o Ambiente Humano, realizada em

Estocolmo, o qual resultou na Declaragcao de Estocolmo, que reconheceu o
direito fundamental a vida num ambiente sadio e ndo degradado. Nesse
mesmo ano, a ONU criou o Programa das Nagbes Unidas para o Meio
Ambiente (PNUMA), sediado em Nairobi.

1975 Em resposta as recomendagbes da Conferéncia de Estocolmo, a UNESCO
promoveu em Belgrado (lugoslavia) um Encontro Internacional em Educacéo
Ambiental, onde foi criado o Programa Internacional de Educacdo Ambiental
(PIEA). A Carta de Belgrado, resultado desse encontro, estabeleceu
principios orientadores para a educacdo ambiental.

1977 Realizada a Conferéncia Intergovernamental de Educagdo Ambiental em
Tbilisi (ex-URSS), organizada pela UNESCO e com a colaboragédo do
PNUMA. Essa conferéncia foi o ponto culminante da primeira fase do PIEA,
iniciado em 1975.

1981 Promulgacdo da Lei n° 6.938, que institui a Politica Nacional do Meio
Ambiente no Brasil. Essa lei estabelece a educacdo ambiental como um dos
instrumentos da Politica Nacional do Meio Ambiente.

1987 Publicagdo do relatério "Nosso Futuro Comum" pela comissao da ONU,
mostrando a importancia de promover crescimento econémico juntamente
com a preservacao ambiental.

1988 A Constituicao Federal do Brasil, promulgada em 1988, dedica um capitulo
inteiro ao meio ambiente. Isto €, e como exemplo, o artigo 225 afirma que
"todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado", o que
reforca a importancia da educagdo ambiental.
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Década de | Implantagdo da gestdo ambiental dentro das empresas para minimizar
90 impactos ambientais.

1991 Criagdo do Programa Nacional de Educagcdo Ambiental (ProNEA) pelo
Ministério do Meio Ambiente, que estabelece diretrizes para a educacao
ambiental no pais.

1992 A Eco-92, realizada no Rio de Janeiro, o qual teve um impacto significativo
na promog¢ao da educagdo ambiental globalmente e influenciou politicas
nacionais no Brasil.

1994 Publicacdo da “Agenda 21" brasileira, um documento que estabelece um
plano de agao para o desenvolvimento sustentavel no Brasil.

1997 Criacdo do Conselho Nacional de Educagdo Ambiental (CNEA), 6rgao
responsavel por articular as politicas de educagdao ambiental em ambito
nacional.

2002 Publicacéo das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Ambiental
pelo Ministério da Educagao, o qual estabelece como a educagao ambiental
deve ser integrada nos curriculos escolares de forma transversal.

2004 Criagdo do Programa de Educagao Ambiental (ProEA) pelo Ministério da
Educagdo, no qual apoia a implementacdo de projetos de educagao
ambiental nas escolas.

2012 A Conferéncia das Nacgdes Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel
(Rio+20) reafirma a importancia da educacao ambiental como ferramenta
para o desenvolvimento sustentavel.

2014 Instituicdo do Plano Nacional de Educagédo (PNE) 2014-2024, que inclui
objetivos relacionados a educagdo ambiental.

2015 O Brasil participou da COP21 (Conferéncia das Nagdes Unidas sobre
Mudanga Climatica), em Paris, onde foi assinado o Acordo de Paris. Esse
evento foi um marco global crucial para a mitigagao das mudangas climaticas
e a promog¢ao da educacgido ambiental.

2018 A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) foi langada e incluiu diretrizes
para a educagcdo ambiental de forma transversal nos curriculos escolares. A
BNCC estabeleceu a educagao ambiental como um dos temas integradores
das diversas disciplinas.

2020 A pandemia de COVID-19 destacou a importancia da educagdo ambiental,
especialmente em relacdo a saude publica e ao meio ambiente. Durante
esse periodo, muitas iniciativas de educacdo ambiental foram adaptadas
para o formato remoto e digital.

2021 O Brasil participou da COP26 em Glasgow, onde reafirmou seus
compromissos com a redugdo de emissdes de gases de efeito estufa e a
promocdo da educagao ambiental como parte essencial da luta contra as
mudancas climaticas.

2023 Atualizagdo da Lei n® 9.795 (PNEA) para incluir temas relacionados as
mudancas climaticas, protecdo da biodiversidade e emergéncias
socioambientais, assegurando a insercdo desses temas nos curriculos
escolares e a preparagdo de docentes e alunos para enfrentarem os
desafios ambientais atuais.

Fonte: Elaborado pelos autores.

O quadro demonstra que, apesar dos avangos notaveis na educacao
ambiental, ainda ha um caminho consideravel a percorrer para alcangar plenamente
o desenvolvimento sustentavel. Embora o conceito tenha sido integrado em diversas
agendas globais de desenvolvimento e direitos humanos, sua implementagdo tem
sido insuficiente. Canepa (2007) argumenta que o desenvolvimento sustentavel
ainda esta em construgdo, buscando equilibrar a exploracdo de recursos, o
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investimento tecnologico e as mudangas institucionais, tanto no presente quanto no
futuro.

Barbosa (2008) reforga a ideia de Canepa (2007), a partir do que se percebe
das arguicbes deles, ao afirmar-se que o desenvolvimento sustentavel resulta do
progresso simultdneo nas esferas social, econbmica e ambiental. Desta feita,
Barbosa (2008) sinaliza que, para se alcangcar uma sociedade verdadeiramente
sustentavel, € imperativo estabelecer parametros essenciais como desenvolvimento
social, inclusdo, crescimento econdémico, eco eficiéncia, preservagao e conservagao
ambiental, além de justica socioambiental.

Esses elementos s&o cruciais para a criagdo de um equilibrio entre as
necessidades imediatas e a capacidade do meio ambiente de sustentar as geragdes
futuras. Sem esses fundamentos, qualquer progresso sera superficial e insuficiente
para enfrentar os desafios ambientais que estamos prestes a encarar.

3. Metodologia

Esta pesquisa tem como objetivo principal investigar a percepcédo dos
estudantes do ensino fundamental e médio de uma escola publica da cidade de
Manaus, Amazonas, sobre a relacdo entre o ser humano e a natureza, bem como
avaliar a eficacia das praticas de educagéo ambiental implementadas na institui¢ao.
Para alcancar esses objetivos, a pesquisa utilizou um questionario estruturado como
principal instrumento de coleta de dados.

Os participantes sao estudantes do ensino fundamental e médio de uma
escola publica. A amostra foi selecionada de forma a garantir a representatividade
de diferentes faixas etarias, géneros e anos escolares, proporcionando uma visao
ampla e diversificada das percepgdes e conhecimentos dos estudantes sobre
educacao ambiental.

Além disso, um questionario foi aplicado e dividido em varias secoes,
abordando diferentes aspectos relacionados a educacdo ambiental e a relacéo
homem-natureza. A primeira secdo discorreu sobre dados demograficos basicos,
como idade, sexo e ano escolar, permitindo a analise dos resultados com base
nessas variaveis. Em seguida, os estudantes foram questionados sobre o
conhecimento e entendimento deles sobre educacdo ambiental, incluindo se ja
ouviram falar sobre o tema e quais topicos ambientais especificos ja estudaram na
escola, como mudancas climaticas, reciclagem, conservacao da biodiversidade, uso
sustentavel dos recursos naturais e poluicdo do ar e da agua.

A percepcao dos estudantes sobre a relagcdo entre o ser humano e a natureza
foi explorada através de perguntas abertas, nas quais eles descreveram essa
relagcao e refletiram sobre o impacto das agdes humanas no meio ambiente, bem
como sobre a maneira pela qual o desenvolvimento urbano e tecnoldgico afeta a
natureza. Essa abordagem qualitativa permitiu obter detalhes sobre as opinides e
compreensoes dos estudantes.

Além disso, o questionario incluiu perguntas sobre as praticas e atitudes
ambientais dos estudantes, investigando se eles participam de atividades
relacionadas a educagdo ambiental na escola e quais ag¢des consideravam mais
importantes para preservar o meio ambiente, como reduzir o consumo de plastico,
reciclar materiais, economizar agua e plantar arvores.

Por fim, a ultima secdo do questionario avaliou a eficacia da educacao
ambiental na escola, procurando saber dos estudantes se eles acreditam que a
escola aborda adequadamente os temas de educagao ambiental. Ademais, o que
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poderia ser melhorado nessa abordagem e se eles se sentem mais conscientes
sobre questdes ambientais apods participar de atividades ou aulas sobre o tema.

Os dados coletados foram analisados quantitativa e qualitativamente. As
respostas fechadas foram analisadas para identificar padrbées e tendéncias,
enquanto as respostas abertas foram examinadas para apreender a percepgao € o
conhecimento dos estudantes. Nesse movimento descrito, esperava-se que o0s
resultados da pesquisa proporcionassem ao pesquisador uma maior compreensao
da percepcao dos estudantes sobre a relacdo entre o ser humano e a natureza,
como também informacgdes que pudesse ser utilizadas na avaliagao da eficacia das
praticas de educagcao ambiental na escola, bem como a identificacdo de areas, nas
praticas de ensino, que necessitam de melhoria na abordagem da educagao
ambiental.

4. Resultados e Discussao

A pesquisa realizada com estudantes do ensino Fundamental e médio de uma
escola publica e visou investigar a percepcado deles sobre a relagcdo entre o ser
humano e a natureza, bem como avaliar a eficacia das praticas de educacao
ambiental implementadas na instituicdo. A coleta de dados foi feita por meio de um
questionario estruturado, que abrangeu aspectos demograficos, conhecimento sobre
educagao ambiental, percepcdo da relacdo homem-natureza, praticas e atitudes
ambientais e a eficacia da educacédo ambiental na escola.

Os participantes, com idades entre 12 e 17 anos, foram compostos por 48%
do sexo feminino e 52% do sexo masculino, com uma distribuicdo de 40% no Ensino
Fundamental e 60% no Ensino Médio. A analise desses dados demograficos
proporcionou uma visado diversificada das percepg¢des dos estudantes, garantindo
uma representatividade equilibrada.

Um dos primeiros pontos abordados foi o conhecimento sobre educagao
ambiental. Notou-se que 85% dos estudantes ja haviam ouvido falar sobre o tema.
Essa alta porcentagem indica uma familiaridade inicial com a educagdo ambiental,
mas nao necessariamente um entendimento profundo. Quando questionados sobre
0 que entendem por educagado ambiental, as respostas dos estudantes mostraram
uma gama diversificada de niveis de compreensao e perspectivas. Essa variedade
de respostas permitiu uma analise comparativa e interessante entre os dois grupos.

Ademais, foi percebido que os estudantes tendem a oferecer definicbes mais
simples e diretas. Muitas das respostas nesse grupo descreveram a educagao
ambiental como "preservar a natureza" ou "nao poluir o meio ambiente". Nesse bojo,
um aluno afirmou que "Educagdo ambiental é sobre cuidar das plantas e dos
animais para que eles ndo desaparecam." Essa visdo reflete uma compreensao
basica e instintiva sobre a importancia de proteger o meio ambiente, de um lado.

Por outro, os estudantes do ensino médio geralmente apresentaram
respostas mais complexas e abrangentes. Um estudante comentou o seguinte:
"Educagdo ambiental € entender como nossas agdes, como 0 uso de energia e 0
descarte de lixo, afetam o meio ambiente e 0 que podemos fazer para reduzir esses
impactos." Outra resposta mais elaborada foi: "Para mim, educagdo ambiental
significa aprender sobre praticas sustentaveis, como reciclagem e uso eficiente dos
recursos, e também entender as politicas ambientais e sua importancia na protecao
do nosso planeta." Essas respostas demonstraram um entendimento mais integrado
e critico das questdes ambientais, indo além da preservagado basica para incluir a
interconexao entre atividades humanas e a natureza.
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Paralelo a isso, os estudantes do ensino fundamental frequentemente
focaram em aspectos concretos e imediatos, como "n&o jogar lixo no chao". Os
alunos do ensino médio mostraram uma tendéncia a refletir sobre as implicagdes
mais amplas de suas ag¢des. Nesse cenario, um estudante do ensino médio disse:
"Educacédo ambiental € sobre compreender os impactos a longo prazo das nossas
acdes e tomar decisbes informadas para garantir a sustentabilidade no futuro.”

Essa comparagao revela que, com o avango na escolaridade, os estudantes
tendem a desenvolver uma compreensdao mais aprofundada e critica sobre
educagao ambiental. No Ensino Fundamental, a énfase esta nos fundamentos
basicos e na conscientizacdo inicial; enquanto no Ensino Médio, a educacao
ambiental se torna mais complexa, abrangendo praticas sustentaveis e uma reflexao
critica sobre o impacto das acdes humanas no meio ambiente.

Essas diferencas destacam a importdncia de adaptar as abordagens
educativas aos diferentes niveis de desenvolvimento dos estudantes. No Ensino
Fundamental é crucial focar na conscientizagdo basica e no cultivo de atitudes
positivas em relagédo ao meio ambiente. Ja no Ensino Médio € essencial aprofundar
o conhecimento e promover uma analise critica, incentivando os alunos a pensarem
sobre solugdes sustentaveis e o papel deles na protecao do planeta. Isso ajudara a
formar uma geracdo mais consciente, informada e comprometida com a
sustentabilidade e a conservagao ambiental.

Convém ainda destacar que os temas ambientais mais estudados na escola,
segundo os estudantes, foram reciclagem (70%), mudancas climaticas (60%),
conservagao da biodiversidade (50%), uso sustentavel dos recursos naturais (45%)
e poluicdo do ar e da agua (40%). Além disso, 25% mencionaram energias
renovaveis. Esses dados sugerem que, embora uma variedade de temas seja
abordada, ainda ha espaco para ampliar o escopo da educacdo ambiental para
incluir outros tépicos relevantes. A inclusdo de temas como “energias renovaveis”,
por exemplo, pode proporcionar uma compreensdo mais completa das praticas
sustentaveis.

Ao explorar a percepcao dos estudantes sobre a relagao entre o ser humano
e a natureza, 90% afirmaram que as ag¢des humanas estdo afetando o meio
ambiente. As descrigbes fornecidas pelos estudantes incluiram frases como: "o ser
humano depende da natureza para sobreviver" e "precisamos cuidar melhor do
nosso planeta". Essa percepgao critica indica uma conscientizacdo sobre a
necessidade de proteger o meio ambiente. Além disso, 75% dos estudantes
reconheceram que o desenvolvimento urbano e tecnologico afeta negativamente a
natureza, citando impactos como "desmatamento”, "poluicdo" e "perda de habitats
naturais". Essas respostas ressaltam a compreensdo dos alunos sobre as
consequéncias das agdes humanas e a necessidade de adotar praticas mais
sustentaveis.

Em relagédo as praticas e atitudes ambientais, 65% dos estudantes relataram
participar de atividades relacionadas a educagdo ambiental na escola. Entre as
atividades mencionadas estavam "projetos de reciclagem", "hortas escolares" e
"palestras sobre sustentabilidade". Esse envolvimento ativo dos estudantes em
iniciativas ambientais € um indicativo positivo da eficacia das praticas educativas
implementadas pela escola.

No entanto, ainda ha espaco para aumentar a participacado dos estudantes em
atividades praticas. Nisso, quando questionados sobre as a¢des mais importantes
para preservar o meio ambiente, as respostas incluiram: reduzir o consumo de
plastico (80%), reciclar materiais (75%), economizar agua (70%) e plantar arvores
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(60%). Outros 30% mencionaram "usar transporte publico". Um estudante comentou:
"A reciclagem é algo que todos podem fazer e faz uma grande diferenga". Essas
respostas indicam que os estudantes estao cientes das ag¢gdes individuais que podem
contribuir para a sustentabilidade, mas também destacam a necessidade de
promover uma compreensao mais ampla sobre a interconexado dessas agdes com o
meio ambiente.

Quanto _a eficacia da educacdo ambiental na escola, 70% dos estudantes
acreditam que a escola aborda adequadamente os temas de educacdo ambiental.
No entanto, muitos sugeriram melhorias, como "mais atividades praticas" e "maior
integracdo da educacdo ambiental em todas as disciplinas". Essas sugestdes
refletem um desejo por uma abordagem mais interativa e contextual na educagéao
ambiental. Além disso, 80% dos estudantes relataram sentir-se mais conscientes
sobre questdes ambientais apds participar de atividades ou aulas sobre o tema. Um
estudante destacou: "Aprendi a importancia de reciclar e como pequenas agdes
podem fazer uma grande diferenga". A partir dessas observagbes compreendeu-se
que, embora a educagdo ambiental esteja tendo um impacto, ha um potencial
significativo para melhorar sua eficacia.

Os resultados indicam que a maioria dos estudantes tem algum conhecimento
sobre educagao ambiental e reconhece a importancia de cuidar do meio ambiente.
No entanto, a pesquisa também revelou areas que necessitam de melhoria, como a
integragdo mais pratica e abrangente da educagao ambiental no curriculo escolar. A
necessidade de atividades praticas e interdisciplinares & particularmente importante
para engajar os estudantes, e assim, fomentar uma compreensdo melhor das
questdes ambientais.

Além disso, a pesquisa destacou a importancia de sensibilizar e envolver os
jovens desde cedo. A partir disso, entende-se que a educacdo ambiental ndo deve
ser limitada a aulas tedricas, mas deve incluir experiéncias diretas com a natureza,
como visitas a parques, projetos de jardinagem e campanhas de conscientizagcao
comunitaria. Esses tipos de atividades podem ajudar a cultivar uma conexdo mais
profunda e duradoura com o meio ambiente, contribuindo para a formagéo de uma
geragado mais consciente e engajada com a sustentabilidade.

A conscientizagdo ambiental também deve ser estendida para além das
escolas, alcangando comunidades, empresas e governos. A educacdo ambiental
deve ser promovida como uma responsabilidade coletiva, incentivando a
participacdo ativa de todos os setores da sociedade na busca por solucdes
sustentaveis. Nesse propostico, acredita-se que a colaboracdo entre escolas,
organizagdes ndo governamentais e instituicdes publicas pode fortalecer os esforgos
de educacao ambiental e criar uma rede de apoio para iniciativas sustentaveis.

Em suma, os resultados da pesquisa forneceram-nos a percepgao dos
estudantes e a eficacia das praticas de educagdo ambiental na escola publica.
Embora existam pontos positivos, como a conscientizagdo inicial dos estudantes e o
envolvimento em atividades ambientais, ainda ha um potencial significativo para
aprimorar a abordagem da educagdo ambiental; ou melhor, a implementagdo de
estratégias educativas mais eficazes e sustentaveis, haja vista que podem contribuir
para a formagdo de uma geragdo consciente e responsavel em relagdo ao meio
ambiente, garantido assim um futuro equilibrado e sustentavel para todos.
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5. Conclusao

A pesquisa reforga a importancia da educagao ambiental na construgcado de
uma consciéncia ecoldgica critica e na promogado da sustentabilidade. Todavia,
apesar de os estudantes demonstrarem conhecimento sobre questdes ambientais e
reconhecam a necessidade de preservar o meio ambiente, os desafios para a
implementagdo de praticas educativas mais eficazes ainda persistem. Para
fortalecer esse processo, é essencial que as estratégias pedagogicas sejam mais
interativas, diversificadas e integradas ao curriculo escolar, garantindo que o
aprendizado sobre o meio ambiente ndo seja tratado apenas como um tema isolado,
mas como parte fundamental da formagéao cidada.

Nesse cenario, observou-se ainda que a colaboracdo entre escolas,
comunidades e governos deve ser intensificada para ampliar o impacto da educacéao
ambiental, promovendo projetos interdisciplinares e ag¢des praticas que incentivem o
engajamento dos estudantes em atividades de preservacdo e recuperagao
ambiental. Isto é, programas que estimulam o contato direto com a natureza, como
visitas a areas de conservacio, hortas escolares e iniciativas de reflorestamento,
podem ser ferramentas valiosas para aproximar os alunos da realidade ambiental e
fomentar uma cultura de respeito e cuidado com os recursos naturais.

Para trabalhos futuros, recomenda-se aprofundar investigacées sobre a
eficacia de diferentes metodologias de ensino de educagdo ambiental, analisando
quais abordagens pedagodgicas promovem maior impacto no engajamento dos
estudantes e na mudancga de comportamento em relacdo ao meio ambiente. Além
disso, seria relevante realizar estudos comparativos entre escolas de diferentes
regides e contextos socioecondmicos para compreender como fatores externos
influenciam a percepgéo e a pratica da sustentabilidade entre os alunos. A inclusédo
de analises qualitativas, por meio de entrevistas e observagdes, também pode
proporcionar uma compreensao mais detalhada sobre as barreiras e potencialidades
da educagcdao ambiental na formacdo de cidaddos comprometidos com um futuro
sustentavel.
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