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Resumo

O ensino dos conteudos matematicos € citado como um processo desafiador para a
grande maioria dos alunos autistas, que nao conseguem compreender 0os conceitos
basicos e mais complexos da disciplina. Neste contexto, o objetivo deste estudo é
compreender as principais estratégias utilizadas pelos professores para ampliar as
oportunidades de aprendizagem da Matematica em alunos com Transtorno Do
Espectro Autista - TEA. Foi realizada uma reviséo bibliografica de artigos cientificos
publicados na base de dados do Portal Periédicos Capes, coletados mediante as
palavras-chave: transtorno do espectro autista e matematica. Foram utilizados os
seguintes critérios de inclusado: artigos do idioma portugués; publicados nos ultimos 5
anos, de 2020 a 2025; e com acesso aberto. Consequentemente, os critérios de
exclus&o envolveram: artigos internacionais, publicados em outros idiomas, antes de
2020 e com acesso restrito. Foram excluidos artigos voltados para a Educacéo Infantil
e anos iniciais do Ensino Fundamental; e aqueles que abordavam a pratica educativa
no ensino de outras disciplinas. Os estudos analisados demonstram que as principais
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estratégias de ensino da Matematica para alunos com TEA envolvem o uso do
hiperfoco para aumentar a percepc¢ao para os conteudos abordados em sala de aula;
insercao da cultura maker nas atividades para melhorar a capacidade interativa e de
criacdo dos alunos com TEA; e uso de tecnologias digitais para ampliar as
oportunidades de aprendizagem, oferecendo apoio durante a abordagem dos
conteudos matematicos e, consequentemente, facilitando o entendimento do
conteudo.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Matematica. Tecnologias.

Abstract

Teaching mathematical content is cited as a challenging process for most autistic
students, who are unable to understand the basic and more complex concepts of the
subject. In this context, the objective of this study is to understand the main strategies
used by teachers to expand the learning opportunities of Mathematics for students with
Autism Spectrum Disorder - ASD. A bibliographic review of scientific articles published
in the Capes Periodicals Portal database was carried out, collected using the
keywords: autism spectrum disorder and mathematics. The following inclusion criteria
were used: articles in Portuguese; published in the last 5 years, from 2020 to 2025;
and with open access. Consequently, the exclusion criteria involved: international
articles, published in other languages, before 2020 and with restricted access. Articles
aimed at Early Childhood Education and the initial years of Elementary School were
excluded; and those that addressed educational practice in teaching other subjects.
The studies analyzed demonstrate that the main strategies for teaching Mathematics
to students with ASD involve the use of hyperfocus to increase perception of the
content covered in the classroom; insertion of maker culture in activities to improve the
interactive and creative capacity of students with ASD; and use of digital technologies
to expand learning opportunities, offering support during the approach to mathematical
content and, consequently, facilitating the understanding of the content.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. Mathematics. Technologies.

1. Introdugao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), também citado na literatura cientifica
como Autismo, € conceituado como um quadro clinico complexo, constituido por
caracteristicas neurobiologicas que interferem no desenvolvimento humano, ja que
afeta a capacidade de comunicagao, interacado social e assimilacdo de informacéo.
Este transtorno ndo possui cura, porém a implementacdo de intervencdes
educacionais e terapéuticas possibilitam a melhoria do desenvolvimento infantil e da
qualidade de vida de individuos com TEA (Santos; Teixeira, 2024).

Para o diagnostico do Tea, adotam-se duas principais diretrizes o Manual
Diagnastico e Estatistico de Transtorno Mentais ou Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders, 5% edicao (DSM-5), da Associacdo Americana de Psiquiatria
(APA); e a Classificagao Internacional de Doencas, que esta na 112 edi¢cao (CID-11),
proposta pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS). O TEA caracteriza-se por
alguns critérios e pode estar associado a outro tipo de transtorno que afeta o
neurodesenvolvimento, agravando os sintomas comportamentais. O DSM-5 considera
ainda que individuos com TEA podem necessitar de apoio muito substancial; apoio
substancial ou pouco apoio, dependendo dos déficits intelectuais e nivel de
comprometimento da linguagem (Fernandes; Tomazelli; Girianelli, 2020).
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Para os alunos com TEA, a inclusdo se da mediante a disponibilizagcdo de
professores capacitados para identificar as limitacbes de cada educando e
desenvolver estratégicas que levem em consideragcédo a realidade vivenciada pelo
mesmo, propiciando experiéncias e aprendizados significativos (D’avila et al., 2023).
De acordo com a Lein® 12.764, que institui a Politica Nacional de Protecdo dos direitos
da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, é direito deste cidadao o acesso a
educacdo e ensino profissionalizante, devendo receber inclusive atengao integral
(Brasil, 2021).

Pessoas com TEA podem apresentar um quadro clinico heterogéneo
abrangendo dificuldades na socializagdo, com déficits de comunicacio e interacéo
social, estando exacerbados ainda padrbes restritivos de interesses, atividades
repetitivas e hiperfoco. Com isso, o ensino dos conteudos matematicos é citado como
um processo desafiador para a grande maioria dos alunos autistas, que nao
conseguem compreender os conceitos basicos e mais complexos da disciplina (Silva
et al, 2024).

Neste contexto, a problematica do presente estudo busca analisar o seguinte
questionamento: de que modo é possivel melhorar o processo de ensino
aprendizagem da Matematica de alunos com TEA?

O objetivo geral deste estudo € compreender as principais estratégias utilizadas
pelos professores para ampliar as oportunidades de aprendizagem da Matematica em
alunos com TEA. Os objetivos especificos envolvem: descrever os aspectos e
principios da educacédo inclusiva; identificar os principais desafios da educagao
inclusiva para ensino da Matematica em alunos com TEA; e enfatizar a importancia
da capacitacdo dos professores de Matematica para ampliar as oportunidades de
ensino nestes alunos.

2. Metodologia

A técnica escolhida para o desenvolvimento do respectivo trabalho foi uma
revisdo bibliografica de artigos cientificos publicados na base de dados do Portal
Periddicos Capes. Inicialmente, foi realizada uma pesquisa a partir das palavras-
chaves: transtorno do espectro autista e matematica, utilizando o operador booleano
I6gico and, o que resultou em 58 estudos.

Posteriormente, para melhor filtragem dos estudos e obteng¢ao de referenciais
mais relevantes para tratar a tematica evidenciada, a segunda etapa de coleta se deu
mediante adogao dos seguintes critérios de inclusdo: artigos do idioma portugués;
publicados nos ultimos 5 anos, de 2020 a 2025; e com acesso aberto.
Consequentemente, os critérios de exclusdo envolveram: artigos internacionais,
publicados em outros idiomas, antes de 2020 e com acesso restrito. Nesta etapa,
foram selecionados 41 artigos e excluidos 17 trabalhos.

Na terceira etapa, os artigos foram classificados quanto a relevancia de seus
respectivos titulos e resumos, a fim de selecionar aqueles que se enquadrassem na
tematica principal que trata do ensino da Matematica voltada para alunos autistas dos
anos finais do Ensino Fundamental e Médio. Dessa forma, foram excluidos 7 artigos
que estavam voltados para a Educacgao Infantil e 6 para os anos iniciais do Ensino
Fundamental; 1 artigo duplicado e 1 artigo que abordava a pratica educativa no ensino
de Ciéncias. No total, foram excluidos 15 artigos e incluidos para a etapa final, 26
estudos.

Na quarta etapa, os artigos foram lidos na integra, com a finalidade de
identificar aqueles que se enquadravam no assunto foco do estudo e apresentassem
informagdes relevantes. Por fim, foram excluidos 8 estudos e selecionados 18 artigos
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para compor o tépico de discussdo (APENDICE A), cujo processo esta exposto na
Figura 1:

Figura 1 — Fluxograma da revisdo bibliografica.

12 etapa , , _
Artigos selecionadoa partir
da pesquisa com palavras-
chave =58
P S— - N
a
2 etapa Artigos obtidos mediante Artigos excluidos: 17
adogdo dos critérios de
inclusdo =41
] - /
o J
32 etapa g ~~ N 4 R
Artigos selecionados ap6s I:> Artigos excluidos = 15
leitura dos titulos e resumos
=26
N\ J
N [] J
42 etapa
- Y ) S E—
Artigos escolhidos apds Artigos excluidos por ndo
leitura do conteddo total = apresentarem contetdos
18 relevantes = 8
o J

3. Resultados e Discussao

A educacéo inclusiva é relatada como um processo cujo objetivo maior &
garantir a todo o estudante, um ensino de qualidade em todas as etapas basicas
educativas. Este processo se concentra no reconhecimento das caracteristicas e
necessidades fisicas e comportamentais dos alunos, a fim de elaborar acbes
pedagdgicas e metodologias didaticas capazes de ampliar as oportunidades de
aprendizagem e desempenho escolar (Santos Filho; Branco, 2023).

A inclusdo ndo assegura apenas o estar em sala de aula, mas sobretudo:

[...] diz respeito ao direito de acesso aos conhecimentos historicamente
transmitidos pela humanidade, por meio de uma aprendizagem que,
independentemente das diferencgas e diversidades de cada sujeito, atenda as
suas necessidades educacionais especificas. Tais conhecimentos devem se
relacionar com a pratica social dos sujeitos, de modo a promover autonomia
e independéncia para a participacdo plena na vida e exercicio da cidadania
(Canassa; Borges, 2021, p. 02).

Direcionar o ensino da Matematica, tendo em vista os principios da Educagao
Inclusiva, engloba investir as especificidades dos alunos autistas e com deficiéncias,
priorizando decisbes que fortalegam a comunicacdo e a socializacdo no ambiente
escolar. Por outro lado, este processo exige que os educadores estejam cientes do
risco de se formar esteredtipos que apenas prejudicam o0 ensino e acarretam a
exclusédo dos educandos (Canassa; Borges, 2021).

O ensino da Matematica deve incentivar a resolugao de situacdes-problemas
que fazem parte do cotidiano dos estudantes, cujo foco ndo pode estar apenas nos
numeros, nas formas, nos calculos matematicos e outros conteudos sistematicos.
Entender os conteudos matematicos significa produzir conhecimentos cumulativos
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essenciais para a vivéncia real, tornando os alunos mais auténomos, criticos e
reflexivos (Santos et al., 2023).

Na literatura cientifica, foi possivel identificar diferentes estudos que
evidenciam estratégias pedagogicas relevantes utilizadas pelos professores no ensino
da Matematica para alunos com TEA. O uso de tecnologias assistivas como o
simulador PhET Colorado pode contribuir com o ensino de fragdes para alunos com
TEA, do ensino fundamental, possibilitando a elaboragdo de atividades flexiveis e
adaptadas para cada dificuldade individual. O uso destas ferramentas amplia as
possibilidades de tornar o ensino da matematica mais inclusivo e acessivel para
alunos que nao conseguem explorar e compreender determinados conteudos
mediante a pratica de estratégias convencionais (Silva et al., 2024).

O uso de tecnologias digitais tem beneficiado o ensino da Matematica, sendo
adotadas para obter estratégias mais flexiveis e adaptadas, como a Gamificagao,
estando direcionadas tanto para alunos tipicos e atipicos (Muller; Menezes, 2021,
Coelho Neto; Alves, 2023; Callegari et al., 2024). Na visao de Coelho Neto e Alves
(2023, p. 389):

[...] o ensino de Matemética por meio do uso das tecnologias digitais vem ao
encontro das novas perspectivas de ensino, podendo auxiliar nos mais
diversos niveis. Assim, esse encontro com 0s novos recursos midiaticos
pode ajudar com instrumentos para alunos que possuem algum tipo de
necessidade, contribuindo para novas compreensodes dentro de um ambiente
escolar que seja inclusivo.

A abordagem de gamificagdo através de jogos, softwares e aplicativos
educativos podem ser adotados para melhorar o entendimento dos conteudos
matematicos de alunos autistas que possuem habilidades audiovisuais, promovendo
o desenvolvimento de outras capacidades. O uso de cores e imagens deve ser
adaptado para atender as necessidades de cada educando, respeitando os elementos
e condi¢cdes que os tornam mais sensiveis (Pereira; Barwaldt, 2022).

Um estudo enfatiza que as estratégias pedagogicas que fazem uso de
tecnologias no ensino da Matematica para alunos com TEA utilizam uma abordagem
construtivista, promovendo o pensamento e a reflexdo para os conteudos relevantes,
favorecendo a construcao de novos conhecimentos. Essas ferramentas facilitam a
comunicagdo e interagdo entre professores e alunos, incentivando a tomada de
consciéncia dos aprendizes e por fim, a conceitualizagdo dos conteudos (Mduller;
Menezes, 2021).

Assim, estas praticas desenvolvem:

[..] ambientes criativos, personalizados e construtivos, que auxiliam
desenvolver habilidades diferenciadas, visto que, estes sujeitos costumam
responder bem a atividades elaboradas com suporte visual. Os ambientes
virtuais permitem exibicdes visuais dindmicas e personalizadas, que podem
ser adaptadas de acordo com as especificidades e necessidades de cada
educando, selecionando os niveis de dificuldade apropriados de acordo com
as caracteristicas individuais de cada sujeito (Miller; Menezes, 2021, p. 42).

Um estudo mostrou que o hiperfoco, uma condicdo mental apresentada por
alguns autistas capaz de promover a criatividade e a produtividade, pode ser utilizado
como elemento importante para que os professores elaborem atividades que
despertem o interesse do aluno de modo saudavel (Santos; Teixeira, 2024).

Outro estudo explicita que a Cultura Maker, que valoriza o aprendizado ativo e
criacdo pratica, quando inserida no ambiente educativo, também contribui com a
estimulacao da percepcgao e curiosidade de alunos autistas no ensino da Matematica.
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Através de uma abordagem pedagogica adaptada, os professores tornam a sala de
aula um espago mais inclusivo e enriquecedor, estimulando a criatividade, a
investigacédo e a resolugao de problematicas relevantes associadas aos conteudos
matematicos (Azevedo, Margal, Vasconcelos, 2024).

Por outro lado, a inclusdo de alunos autistas € desafiadora e isso se da:

[...] por conta das caracteristicas do transtorno que tendem a influenciar os
panoramas relacionados as particularidades comportamentais e aspectos
ligados as habilidades cognitivas. E ainda mais dificil para esses alunos, pois
o0 ambiente escolar, é, em geral um local com muitos ruidos, cheio de
conversas, cadeiras sendo arrastadas, algo que pode parecer comum para
os demais, mas que para o aluno com TEA pode ocasionar sobrecarga
sensorial e desencadear crises (Santos; Oliveira, 2024, p. 08).

As barreiras interativas e sociocomunicativas préprias do individuo com TEA
representam limitacdes para o processo de ensino e aprendizagem, porém, estas nao
devem ser veredictos fixos de impossibilidade de alcangar a aprendizagem. Cabe
ressaltar que estes veredictos apenas implicam exclusdo do aluno com TEA,
impedindo que as oportunidades sejam aproveitadas para prover melhores interagoes
e consequentemente, a assimilagdo de conhecimento relevante para o
desenvolvimento do aprendiz (Santos Filho; Branco, 2023).

As barreiras atitudinais estabelecidas pelos proprios docentes dificultam o
desenvolvimento de estratégias pedagdgicas eficientes, ja que criam estigmas que
precisam ser superados. Muitas vezes, alunos com TEA sao reconhecidos pelos
professores como individuos incapazes de aprender, e isto ocorre em razao da falta
de conhecimento sobre o transtorno e a possibilidade de promover aprendizados
importantes para o seu desenvolvimento (Santos Filho; Branco, 2023).

Cabe citar que:

O TEA pode resultar em ndo desenvolvimento da fala e dificuldade na
comunicagdo quanto a emissdo e/ou compreensdo, demandando, dentre
outras adaptagbes, objetividade no que Ihes é comunicado, o que justifica o
estudo de praticas avaliativas e estruturagao de feedbacks orais e demais
feedbacks em prol da aprendizagem e inclusdo desse publico. Deve-se
atentar, ainda, as demais possiveis resultantes da triade, tais como apego a
rotina, tendéncia a isolar-se, dentre outros, que ndo sao, necessariamente,
caracteristicas obrigatérias do diagndstico, mas que podem ser parte da
singularidade de cada sujeito (Cruz; Moreira, 2022, p. 113).

Considerando este cenario, estudos recentes continuam a ressaltar que a falta
de formacao adequada € um dos principais desafios da educagao inclusiva de alunos
com TEA, especialmente no ensino da Matematica, reconhecida como uma disciplina
de dificil entendimento e necessidade de concentracdo (Alezandre; Victer, 2023;
Obnesorget al., 2024). Santos (2024) revela que a “escassez de informac&o dos
professores e gestores educacionais sobre o TEA e consequentemente das
necessidades educacionais especificas dos estudantes autistas dificulta o processo
de inclusdo nas aulas de matematica”.

Um estudo evidéncia que poucos professores estdo preparados para atuarem
no Atendimento Educacional Especializado (AEE), uma modalidade prevista na
legislacédo brasileira e Politicas Publicas, direcionada para a pratica da Educagéao
Inclusiva. Esta modalidade se apoia no uso da Sala de Recursos Multifuncionais
(SRM) para facilitar o trabalho dos conteudos curriculares a partir de recursos e
ferramentas pedagogicas, respeitando as caracteristicas de alunos com deficiéncia e
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TEA (Santos Filho; Branco, 2023). As agdes colaborativas entre professores que
atuam na sala regular e nestes ambientes sdo fundamentais para assegurar a
educacéo inclusiva para alunos com TEA (Santos, 2024b).

Para D’Avila et al. (2023) “a formagao inicial de professores de matematica é
carente de um aprofundamento na area da inclusdo, o que acarreta professores com
pouco conhecimento para lidarem com tal problematica”. Os autores destacaram em
seu estudo que normalmente a capacitagdo permanente ndo é algo oferecido dentro
do préprio ambiente escolar, necessitando que eles busquem treinamento em outros
espacos, mantendo o foco no conhecimento sobre os transtornos do
neurodesenvolvimento e outras sindromes que necessitam de estratégias educativas
mais flexivas e personalizadas.

Considerando os desafios citados nos estudos, evidencia-se a necessidade de
os professores se manterem comprometidos e engajados em processos formativos
continuados, direcionados para o ensino de alunos autistas, a fim de elaborar
estratégias pedagogicas mais eficientes e inclusivas. A formagdo continuada dos
professores de Matematica torna-se essencial para preparar os profissionais na
identificacdo das peculiaridades e limitagcbes de cada aluno, fundamentais para o
desenvolvimento cognitivo e escolar destes aprendizes (Obnesorget al., 2024).

Segundo Ferreira, Cargnin e Frizzarini (2020) cabe ao professor efetuar a
leitura corporal e reagdes dos autistas, sendo possivel “qualquer desconforto que sao
causados devido as suas dificuldades, principalmente em relacédo as frases que séo
compreendidas no sentido literal, ou seja, atentar-se aos minimos detalhes torna-se
pertinente”. Ao identificar métodos e técnicas que possam facilitar o aprendizado dos
alunos, os professores conseguem fortalecer a relagdo com eles, tornando o ambiente
escolar mais agradavel e propicio ao desenvolvimento (Alexandre; Victer, 2023).

Decisbes como o feedback de alunos autistas precisam ser adotadas com
atengao pelos professores, a fim de ndo promover um ambiente de exclusao, tendo
efeito contrario a inclusdo. A avaliacdo da aprendizagem permanece embasada na
superacgao de desafios e paradigmas, no combate ao preconceito e no fortalecimento
de um ambiente produtivo para alunos neurotipicos (Cruz; Moreira, 2022).

4. Conclusao

Por meio do presente estudo foi possivel constatar que a educacéao inclusiva
visa oferecer a todos os estudantes um ensino qualitativo, respeitando suas
caracteristicas e limitagdes. Para alunos com TEA, o ensino inclusivo da Matematica
abrange a identificacdo de suas peculiaridades e dificuldades, a fim de permitir que
os professores elaborem estratégias pedagogicas mais flexiveis e adaptadas para
cada aprendiz.

Os estudos analisados demonstram que as principais estratégias de ensino da
Matematica para alunos com TEA envolvem o uso do hiperfoco para aumentar a
percepcao para os conteudos abordados em sala de aula; inser¢ao da cultura maker
nas atividades para melhorar a capacidade interativa e de criacdo dos alunos com
TEA; e uso de tecnologias digitais para ampliar as oportunidades de aprendizagem,
oferecendo apoio durante a abordagem dos conteudos matematicos e,
consequentemente, facilitando o entendimento do conteudo.

Por outro lado, foram identificados alguns desafios deste processo, dentre eles:
as barreiras interativas e sociocomunicativas proprias dos alunos com TEA; barreiras
atitudinais mantidas pelos professores que favorecem a construcdo de esteredtipos
inadequados; e falta de capacitagao dos profissionais da educacao para lidar com
estes alunos.
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Nessa pesquisa podemos observar também que n&o basta ter o melhor
software, hardware ou a melhor internet, mas sim um professor que tenha
conhecimento e a afetividade pela turma que ele é regente, sabendo que cada aluno
com TEA aprende de maneiras diferente, fazendo com que o professor tenha um olhar
significativo com alunos com TEA. Nesta perspectiva a formagado continuada do
professor se torna uma politica publica, valorizando o conhecimento e o
aperfeicoamento do professor ao longo da carreira.

Diante destes desafios, enfatiza-se a importancia da formacao continuada dos
professores, a fim de proporcionar maior conhecimento sobre o TEA e suas
caracteristicas, e principalmente, de torna-los mais preparados para desenvolver
estratégias educativas mais eficientes que possam facilitar o aprendizado e o
desenvolvimento integral destes alunos.
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